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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

Ηράκλειο 29/10/2017     
                                                 Αρ. Πρωτ.:  740                    
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 ΚΡΗΤΗΣ 
 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ  
----- 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΤΣΑΓΚΟΛΗΣ  
ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

ΠΡΟΣ:  
 

1. Δ/νσεις Α’/θμιας & Β/θμιας Εκπ/σης 
Ν. Λασιθίου. 

2. Δ/ντριες & Δ/ντές σχολικών μονάδων 
Α’/θμιας & Β’/θμιας Εκπ/σης  
περιοχών Ιεράπετρας & Σητείας (δια 
των Δ/νσεων). 

3. Εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής 
σχολικών μονάδων Α’/θμιας & 
Β’/θμιας  περιοχών Ιεράπετρας & 
Σητείας (δια των Δ/νσεων των 
Σχολείων τους). 
 

ΚΟΙΝ: 
 

1. Περιφερειακό Δ/ντή Α’/θμιας & 
Β΄/θμιας Εκπ/σης Κρήτης. 

 
2. Προϊστάμενο Επιστημονικής και 

Παιδαγωγικής Καθοδήγησης Β’/θμιας 
Εκπ/σης Κρήτης. 
 

3. Ομάδα Φυσικής Αγωγής Δ/νσης 
Β/θμιας Εκπ/σης Ν. Λασιθίου. 

Ταχ. Δ/νση: 
Τηλ. γραμματείας:      
Fax: 
e-mail 
Α. Κατσαγκόλης 

 
website: 
 
 
 

Ρολέν 4, ΤΚ:71305 Ηράκλειο 

2810342206 & 2810246860 

2810222076 

grss@dide.ira.sch.gr 
κιν: 6977232766,  
e-mail: akatsag@otenet.gr 
http://users.sch.gr/akatsag 

 
 

 
 

 

ΘΕΜΑ: «Βιωματικό σεμινάριο μη διαδεδομένων Ολυμπιακών Αθλημάτων (Πάλη) για εκπ/κούς 
Φυσικής Αγωγής Α/θμιας & Β/θμιας εκπ/σης περιοχής Ιεράπετρας & Σητείας»  

 
 

Στο πλαίσιο του κύκλου βιωματικών σεμιναρίων για τα μη διαδεδομένα Ολυμπιακά Αθλήματα, 

καλούνται οι εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής που υπηρετούν σε σχολικές μονάδες Α/θμιας και 

Β/θμιας Εκπ/σης περιοχής Ιεράπετρας & Σητείας να συμμετέχουν στο βιωματικό σεμινάριο μη 

διαδεδομένων Ολυμπιακών Αθλημάτων, με θέμα: «Η Πάλη στην Α/θμια & Β/θμια Εκπ/ση: 

Διδακτική μεθοδολογία», Πέμπτη 9 Νοεμβρίου 2017, από 12.00 έως 14.00 στο Κλειστό 

Γυμναστήριο του 1ου & 2ου ΓΕ.Λ. Ιεράπετρας. 

Σκοπός του σεμιναρίου είναι η εξοικείωση των εκπαιδευτικών με την διδακτική μεθοδολογία 

του αντικειμένου της Πάλης και η ενημέρωσή τους για τις δυνατότητες ένταξης της  στο μάθημα 
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της Φυσικής Αγωγής, σύμφωνα με το ισχύον θεσμικό πλαίσιο. Η επιμόρφωση των συναδέλφων 

στην Πάλη θα ολοκληρωθεί με δειγματικές διδασκαλίες και στις δύο βαθμίδες εκπ/σης. 

Η όλη επιμορφωτική δράση είναι αφιερωμένη στη μνήμη και στο παιδαγωγικό έργο του 

συναδέλφου εκπ/κού Φυσικής Αγωγής και Προπονητή Πάλης κ. Κωνσταντίνου Τραντά.  

Η παρουσίαση θα γίνει από τους κκ Δεσκουλίδη Παράσχο εκπ/κό Φυσικής Αγωγής και 

Ομοσπονδιακό Προπονητή Πάλης, Αμπατζή Βασίλειο, εκπ/κό Φυσικής Αγωγής και Προπονητή 

Ελευθέρας Πάλης και Αναστασιάδη Κοσμά, εκπ/κό Φυσικής Αγωγής και Προπονητή 

Ελληνορωμαϊκής Πάλης.  

 Για την αρτιότερη οργάνωση του σεμιναρίου, προτείνεται οι εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής 

να υποβάλουν ηλεκτρονική δήλωση συμμετοχής στη σελίδα του Σχολικού Συμβούλου Α. 

Κατσαγκόλη: http://users.sch.gr/akatsag/#!lessons_page_2017_2018 (Σεμινάρια 2017-2018     

Τίτλος Σεμιναρίου     Δήλωση Συμμετοχής),  μέχρι την  Τετάρτη 8/11/2017 και ώρα 18:00.  

Λόγω της βιωματικής μορφής του σεμιναρίου, η αθλητική περιβολή των συναδέλφων  

κρίνεται απαραίτητη.   

Παρακαλούνται οι Διευθυντές των σχολικών μονάδων να ενημερώσουν ενυπόγραφα τους 

εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής του σχολείου τους και να τους διευκολύνουν στην 

παρακολούθηση της όλης δράσης.  

 

 

 

Ο Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 

 

                                                                                                   Αθ. Κατσαγκόλης Ph.D., Msc. 


